
●月会費 ●月会費 ●月会費 ●月会費

キッズ 週1回　6,930円 週1回 5,280円 単独 5,280円 単独 5,720円

週2回　9,130円 ※水曜日か土曜日のどちらかをお選びください 併用 3,960円 併用 4,290円

育成 フリー  9,900円 フリー 6,600円 ※スイミング・ダンスなどを併用すると ※スイミング・体操などを併用すると

※スクール開催日全てにご参加いただけます ※開催日全てにご参加いただけます 　割引されます 　割引されます

●対象年齢：キッズクラス3歳～15歳(中学生) ●対象年齢 ●対象年齢 ●対象年齢

キッズ 3歳～15歳(中学生) 生後6か月～2歳11か月までのお子様 3歳～15歳(中学生) 3歳～15歳(中学生)

育成 3歳～18歳(高校生) ※保護者が同伴となります

※育成クラスは4級以上のお子様に限ります

●時間割（体操15分含みます） ●時間割 ●時間割 ●時間割
曜　日 時　間 クラス（対象級） 曜　日 曜　日 時　間 クラス(対象学年) 曜　日 時　間 クラス(対象学年)

火曜日 15：30～16：45 27級～5級 水曜日 火曜日 15：50～16：50 未就学児 木曜日 16：00～16：50 小学校低学年

16：30～17：45 27級～5級 土曜日 16：50～17：50 小学校低学年 17：00～17：50 小学校高学年

17：30～18：45 17級～特級 17：50～18：50 小学校高学年 18：00～18：50 中学生

水曜日 15：30～16：45 27級～5級 土曜日 10：30～11：30 未就学児 金曜日 16：00～16：50 小学校低学年

16：30～17：45 27級～5級 11：30～12：30 小学校低学年 17：00～17：50 小学校高学年

17：30～18：45 17級～特級 週1回コースでも振替が自由なので 12：30～13：30 小学校高学年 土曜日 14：00～14：50 未就学児

木曜日 15：30～16：45 27級～5級 お子様の体調に合わせて受講出来ます 日曜日 10：00～11：00 未就学児 15：00～15：50 小学校低学年

16：30～17：45 27級～5級 11：00～12：00 小学校低学年 16：00～16：50 小学校高学年

17：30～18：45 17級～特級 12：00～13：00 高学年・中学生 ※土曜日は英語 でレッスン

金曜日 15：30～16：45 27級～5級 歌や手遊びを入れながら、発育・発達
16：30～17：45 27級～5級 に合わせたレッスンを行います
17：30～18：45 17級～特級 　　未就学児クラス 　　中学校でダンス必修化

土曜日 13：30～14：45 27級～5級 ゲーム感覚で器具に慣れていき、少しずつ 早いうちからダンスの楽しさを体感し
14：30～15：45 27級～5級 リズムに乗りながらレッスンを行う 高度な技術を身につけていきます ダンスの基礎をマスターしよう！
15：30～16：45 27級～5級 ので、たのしく水慣れできます
16：30～17：45 17級～特級 　　低学年・高学年クラス 　　土曜日は英語を使ってレッスン

マット・跳び箱・ミニトランポリン・ ダンスをしながら楽しく英語を学ぼう！
育成クラス 鉄棒などを使い、敏捷性・持久力・
月～金 18：30～19：30 柔軟性を養っていきます
土曜日 17：30～18：30

　　こども体操専門指導員

経験豊富な体操専門のインストラクターが

　　1クラス27級制 楽しく、わかりやすく基礎から丁寧に指導

各クラスが27級制なので、同じ時間に していきます

兄弟で通う事が出来ます

　　短い距離の反復練習主体のレッスン

短い距離を正しいフォームで泳ぐから

きれいな泳ぎが身に付きます

★スイミングスクールは、ベビークラス・育成クラスを除き、無料バス運行しております。詳しくはお問合せください。

時　間

11：00～11：45

　9：00～　9：45

4級以上


